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Dikt av Andre Bjerke

Å MØTE ET BARN MED BLIKKET

Å møte et barn med blikket
Er mer enn et møte med vår

Det er mer som å dra på en reise
Tilbake titusener av år

Og ikke bare finne
Sin egen barndom på ny

Men artens famlede barndom
I tidens morgengry
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Velkommen til Vigmostad barnehage.

Vigmostad barnehage:

• startet i 1997. Den ble utvidet med et  tilbygg som ble ferdig i 2006. 

• Totalt 29 plasserer  og er beregnet på barn i alderen 0-5 år.

•  Barn på 5 år blir prioritert ved opptak. 

• Har barnet fått plass beholder barnet plassen frem til skolestart.

• Blir drevet sammen med SFO.

Det er pr. 01. 08. 2011, 21 barn i barnehagen og 5 barn på SFO. Barnehagen er bygd med tanke på at alle som ønsker det skal få plass.



Personalet ved barnehagen / SFO:

 Styrer: Jorunn Eielsen Braadland  ( 10%)

 Leder / fagleder ( fungerende styrer): Mona Halvorsen

 Fungerende pedagogisk leder( på disp.) : Britt Laila Hansen

 Barne og ungdomsarbeider: Ingrid Schmidt

 Barne og ungdomsarbeider: Ramona Warmbrodt

 Assistent :Torund Bøhn Hansen

 Assistent : Solveig Løland

 Vikarer: Sissel Lølandsmo og Tordis Åsen.

 Renholder: Tordis Åsen



Planleggingsdager:

Vi har 5 pr. barnehageår.

Da er barnehagen stengt.

• August   2011      1. og 2.

• Oktober 2011     21. (Sørlandske lærerstevne)

• Januar    2012       2.

• April       2012      10. ( Felles for alle bhg. i kommunen)



Praktiske opplysninger :

• Vi ønsker at dere skal merke alt tøy.

• Barna skal ha skiftetøy liggende. Vi ønsker at alle barna har skiftetøyet  i sekk, ikke i pose. (Husk ! ta med tilsvarende tøy som blir sendt med barnet  
hjem).

• Barna skal ha klær som gjør at de kan være ute i all slags vær.

• Barna som bruker bleier bør ha vanlige bleier ikke ”up and go”.

• Barna må rydde litt før de går hjem.

• Gi beskjed om sykdom / fravær senest kl. 10.00.

• Gi beskjed hvis andre enn foreldrene skal hente ( utenom det som dere har oppgitt på fullmakt-skjemaet.

• Alle barna skal være i bhg. innen kl 10.00.

• Ta aldri med barnet hjem uten at dere har gitt beskjed til personalet.

• Skal barnet ha frokost i barnehagen må det ha med niste.

• Viktig å si ”Ha det” til barnet før dere går.



• Vi samler inn penger til solidaritetsaksjonen for utvikling.

• Fotografering av barna hvert år.

• Det betales kostpenger for hver mnd.

• Ved endring /oppsigelse av bhg . plass er det en mnd. oppsigelse. Innen den 30. 

• Personalet har taushets plikt.

• Barnehagens tlf. nr ; 38531207, mob.41547124. Viktig! Ring barnehagens mobil nr. hvis vi ikke svarer på tlf.nr; 38531207

• Skolens tlf. nr 38531201.

• Barnehagens mail- adr. er: vbh@lindesnes.kommune.no

mailto:vbh@lindesnes.kommune.no


   

Dagsrytme

• 07.00 Barnehagen /SFO åpner.

• 07.00-08.30 Frokost. 

• 10.00 Alle barna må være kommet. Vi begynner da med dagens aktiviteter. 

• 11.30 Brødmåltid (Varm -mat  / fiske -måltid ca.1 gang i uken).

• 12.20 SFO barna kommer, Ute/ inne - lek.

• 14.00 Frukt måltid (+brød om noen ønsker det ).

• 16.30 Barnehagen stenger.

Det er mulig å kjøpe ekstra dager om det er ledig kapasitet.

Vi ber om at åpningstidene blir overholdt. Det kan medføre oppsigelse av barnehage plass om man ikke 
henter barnet ved stengetid.



Tema for 2011/2012

August Tilvenning Meg selv / Min Familie
September Frukt og grønnsaker.
Oktober Felles satsnigsområder for alle 

barnehagene i Lindesnes kommune.
November Geometriske figurer. Vi finner ut av 

hvilke av hvilke geometriske figurer vi 
trenger for å lage div.ting.

Desember Juletradisjoner. Omvendt julekalender.
Januar Kroppen / Forandringer i naturen
Februar Karneval. 

Mars Miljødetektiver. Vi har ”ruske” aksjon.
Påskeforberedelser

April Tradisjonsleker
Mai Landet vårt / Tur med 5- åringene.
Juni Fokus på friluftsliv . 
Juli Respekt for verdier. Vedlikehold. Vask av 

leker etc.



Vi kommer til å ha et opplegg som heter ”Steg for steg” i samlingene to ganger i mnd.  

”Steg for steg” ;

 Å utvikle barns evne til å kommunisere, omgås andre på en positiv måte og øke evnen til å takle problemer og frustrasjoner.
Den grunnleggende drivkraften i steg for steg er å bygge videre på det positive barna gjør i stedet for å fokusere på det negative.

 Kunnskapen om at en hver kan være med å forme sitt eget liv ved å påvirke sin egen hverdag, er gull verdt. Samtidig 
må vi gi barna forståelse av at de valgene vi tar ikke bare påvirker vår egen hverdag, men også andres. Noe av det 
viktigste vi kan formidle til barn er hvordan vi alle er avhengige av hverandre i vår streben mot det gode liv.

 Består i hovedsak av plansjer i A3 størrelse med foto som utgangspunkt for samtale mellom barn og voksne. Det 
legges opp til leksjoner hvor disse plansjene er hovedfokus og hvor samtale, rollespill, leker og dukespill blir sentrale 
deler.

 Leksjonene er delt inn i tre deler: Empatitrening, mestring av sinne og problemløsning.

 Det er barna selv som reflekterer rundt problemstillinger og kommer med forslag til løsninger.  Den voksne stiller 
spørsmål som åpner opp for refleksjon, og barna kommer frem til om løsningsforslagene vil fungere eller ikke.

http://www.google.co.uk/imgres?imgurl=http://www.cedargrove.k12.nj.us/south/3eweb/images/bookworm2.gif&imgrefurl=http://www.rahim.no/2008_08_01_archive.html&usg=__HQjbUl61vFUxFEx9O7nh8lmz3Z8=&h=1050&w=1050&sz=332&hl=en&start=5&zoom=1&um=1&itbs=1&tbnid=ozBisDyPf2GDbM:&tbnh=150&tbnw=150&prev=/images%3Fq%3Db%25C3%25B8ker%26um%3D1%26hl%3Den%26sa%3DN%26tbs%3Disch:1


 

SATSNINGSOMRÅDER

Vi vil fortsette med satsningsområdene fra 2010-2011 også kommende barnehageår; Matematikk og språk. 

I forhold til matematikk vil vi vektlegge tid og rom, matematikk i hverdagen og fokus på ulike figurer. Matematikk vil dermed bli en 
videreføring av satsningsområde fra forrige barnehageår.

Antall,rom og form;

Barn er tidlig opptatt av tall og telling, de utforsker rom og form, de argumenterer og er på jakt etter sammenhenger. Gjennom lek, 
eksperimentering og hverdagsaktiviteter utvikler barna sin matematiske kompetanse.

 Barna skal få oppleve gleden ved å utforske og leke med tall og former.
 Barna skal få tilegne seg gode og andvendbare matematiske begreper.
 Vider skal barna få utforske og leke med form og mønster.
 Erfare ulike type størrelser, former og mål gjennom og sortere og sammenligne.

Erfare plassering og orientering og den måten utvikle sin evne til lokalisering.



Språk som er det andre satsningsområdet vi vil videreføre, og har blitt valgt ut med følgende begrunnelse;

” For den språklige utviklingen når det gjelder skriftspråk og leseforståelse er et godt utviklet morsmål en grunnleggende forutsetning. Det er 
viktig å jobbe med språk i barnehagen, da småbarnsalderen er den grunnleggende perioden for utvikling av språket”. Vi kommer i denne 
forbindelse til å ha ekstra fokus på høytlesning for barna.

Vi kommer til å fortsette med felles satsningsområder for alle barnehagene i Lindesnes kommune. Alle barnehagene i kommunen samarbeider 
om følgende fire temaer; 

• Meg selv
• Tannhelse
• Kosthold
• Fysisk aktivitet.

Den enkelte barnehage har kunnet velge ut to temaer pr. barnehageår, og ta de to andre temaene neste år.
Vi i Vigmostad barnehage valgte ut å fokusere på satsningsområdene; Meg selv og fysisk aktivitet barnehageåret 2010-2011. 
I 2011-2012 vil vi derfor fokusere ekstra på temaene; Tannhelse og kosthold.

Hovedmålsettingen er at barna skal få kjennskap til grunnleggende motoriske ferdigheter, kroppsbeherskelse, fysiske egenskaper, vaner og 
hvordan de kan ivareta helse og livskvalitet.

I uke 36:  Alle barnehagene i Lindesnes kommune skal jobbe på forskjellige måter med ”overskriften” samarbeid. Dette i forbindelse med en 
årlig  årlig kampanje mot mobbing.



Forebyggende helsearbeid
Smittsomme sykdommer forekommer ofte hos barn. Små barn er ikke i stand til å unngå at andre blir smittet når de er syke. Vi ønsker at færrest mulig 
av barna skal bli smittet når det oppstår sykdom. 

Derfor legger vi vekt på:
 God håndhygiene blant barn og personalet.
 Regelmessig rengjøring av leker, inventar og utstyr.
 Retningslinjer for de vanligste sykdommene hos barn. 

Omgangssyke
 Omgangssyke er veldig smittsomt. Vi legger derfor stor vekt på å begrense omfanget.
 Når barnet har oppkast og/eller diaré, skal barnet holdes hjemme i 48 timer etter siste oppkast/ diaré. 

Feber
 Forhør deg i barnehagen om flere barn har feber. Det er ikke sikkert at feber skyldes en smittsom sykdom.
 Vær nøye med håndhygiene. Hender er den største smittekilden.
 Barnet bør ha en feberfri dag hjemme før det sendes i barnehagen.

 Er barnet feberfri men slapp, bør det holdes hjemme. 

Øyebetennelse.
Symptomer: Gul materie, svie, kløe og rødhet . Det fins to typer. 1. Bakteriell årsak. 2. En som skyldes virus.
Legen vil kunne avgjøre hvilke type øyebetennelse. Ved påbegynt behandling kan barnet komme i barnehagen etter påbegynt 
behandling.

http://images.google.no/imgres?imgurl=http://s3.amazonaws.com/kontroll_panel_3/images/uploads/7/9/8c52bcabfde8e684561ce413382cb6/custom.jpg&imgrefurl=http://access-magazine.com/main/index/18&usg=__kk6xDAv6ZQRDq6x0D-hvkeihf04=&h=345&w=640&sz=66&hl=no&start=4&tbnid=ZcHSiFglx40p4M:&tbnh=74&tbnw=137&prev=/images%3Fq%3Dh%25C3%25A5ndvask%26gbv%3D2%26hl%3Dno%26sa%3DG
http://images.google.no/imgres?imgurl=http://sideblikk.com/wp-content/uploads/syk.jpg&imgrefurl=http://missnikita.blogg.no/1234288961_sjuk.html&usg=__-hC9GnyMmnmJ3H-bsxo5tnAemjQ=&h=352&w=350&sz=39&hl=no&start=10&tbnid=_AU-ytaJS49eyM:&tbnh=120&tbnw=119&prev=/images%3Fq%3Dfeber%26gbv%3D2%26hl%3Dno%26sa%3DG


De syv fagområdene

Nærmiljø og Samfunn
Barnehagen skal legge vekt på å styrke kunnskap og tilknytning til lokalsamfunnet, samt bidra til at barna møter 

verden utenfor familien med tillit og nysgjerrighet.

Antall, rom og form
Barnehagen skal gjennom lek, ekspermittering og hverdagsaktiviteter hjelpe barna med utvikling av deres 

matematiske kompetanse, samt oppmuntre og legge til rette for barnas egen utforsking.

Kropp, bevegelse og helse
I løpet av småbarnsalderen tilegner barna seg grunnleggende motoriske ferdigheter, fysiske egenskaper, vaner og 
innsikt i hvordan de kan ivareta helse og livskvalitet. Barnehagen skal bidra til variert fysisk aktivitet både ute og 

inne.
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